WILDKRAUTER

FINDEN & BESTIMMEN

+

SCHNITZKURS

SCHNITZEN MIT DER
JUGENDGRUPPE

Padagogischer Schnitzschein

PROGRAMM

Es wird wild...

Zusammen besuchen wir fUr
unsere Jugendleitungsfort-
bildung im Herbst die
Wildnisschule Ruhr in Hattingen.
Martin Maschka, Wildnis-
pddagoge, NaturfUhrer und
unser Referent fUr Naturschutz
wird mit uns gemeinsam einen
spannenden Tag rund um die
Themen: Outdoor, Wildnis und
Erlebnispddagogik  verbringen.
Nach einem kurzen
parlamentarischen Tell im
Indianer-Tipi  starten  wir mit
unserem Outdoor-Erlebnis. Alle
Inhalte sind so aufgebaut, dass
ihr diese direkt fOr eure
Jugendarbeit im Verein
einsefzen und mit euren
Jugendlichen bspw. beim
Zeltlager oder Nachtangeln
einen eigenen Outdoor-Survival-

Tag veranstalten kénnt.

Wir freuer\ uhs 3“7( Euch!




ES WIRD WILD...

WIR LADEN EUCH EIN!

Unsere diesjahrige Jugendleitungfortbildung steht ganz im Zeichen des Outdoor-Erlebnisses!

Um den ,,Wildnistag" selbst in Eurer Jugendgruppe durchzufGhren, haben wir spannende Themen und Inhalte
so fUr Euch zusammengestellt, dass lhr diese direkt mit Kindern und Jugendlichen umsetzen kénnt. Hierfor

werden wir alle Programmpunkte gemeinsam praktisch ausprobieren.

Wann: 23.10.2022 um 10:00 Uhr (Ende: ca. 15:00 Uhr)

Wo: Natur- & Wildnisschule Ruhrgebiet, Am Zippe 50 in 45529 Hattingen (Anfahrt)
(bitte eng zusammen parken)

Hinweis: Bringt bitte wetterfeste Kleidung und Schuhwerk mit: Wir sind drau3en

Die Veranstaltung und das gemeinsame Mittagessen sind fur Euch kostenlos! (Fanrtgelder werden anteilig gezahit)

Bitte meldet Euch frOhzeitig und verbindlich beim Eurem Verbandsjugendleiter an! (Adressen s.
Tagesordnung / Einladung)


https://goo.gl/maps/yVK6fcXhqfCQSAF47

Works‘wop 1. Wildkréuter bestimmen und

verwenden

Als Start in den Tag und zur Vorbereitung auf
den ndchsten Workshop werden wir uns auf die
Spuren der heimischen WildkrGuter begeben. In
diesem Workshop lernt ihr die verschiedenen
Krduter kennen, erfahrt etwas Uber deren
Standorte und deren saisonales und regionales

Vorkommen.

Martin wird Euch anschlieBend alles Uber die

richtige An- und Verwendung von selbst
gesammelten Wildniskrdutern beim Outdoor-
Kochen mit der Jugendgruppe erzéhlen.
Hierbei geht er natlrlich auch auf etwaige
gefdhrliche Doppelgdnger von Krdutern in

unserer Region ein.

Inhalte im Uberblick:

Praxis I: Grundlagen:

Wildniskrduter

Praxis Il: Eigenstandiges Sammeln

und Klassifizieren von heimischen

Wildkrautern




Workshop 2; OUTDOOR - COOKING

Martin  fOhrt Euch in die Jahrhunderte alten
Methoden des Outdoorkochens ein. Ihr lernt alles
Wissenswerte Uber das Zubereiten Eures Fanges

direkt am Ufer:

Gemeinsam erfahren wir alles Uber die
notwendigen Lutaten, Methoden und
Hygienebestimmungen beim Kochen in der
Wildnis.

NatUrlich werden die zuvor gesammelten
Wildkrauter verwendet und wir das Ergebnis dieses

Workshops gemeinsam probieren.

Inhalte im Uberblick:

Praxis-Workshop: Outdoor-
Cooking am Erdloch

Input: Hygienebestimmung

beim OQutdoor-Kochen,
Gefahren und
DurchfUhrungsbedingungen




Workshop 3: pddagogischer Schnitzschein

Wdhrend der Fisch mit den gesammelten
KrGutern im Erdloch gar wird, widmen wir uns

dem Schnitzen mit der Jugendgruppe.

Martin - wird Euch neben den praktischen
Handgriffen  alle  relevanten  Gesetze,
Bestimmungen und Gefahren des Schnitzens

mit Kindern und Jugendlichen vermitteln.

Zudem erfahrt  |hr mehr CUber den
pddagogischen Nutzen des Schnitzens in der
Kinder- und Jugendarbeit. Alle Inhalte
befdhigen Euch zum Erhalt des

pddagogischen Schnitzscheines.

Inhalte im Uberblick:

Workshop: Schnitzen mit der

Jugendgruppe

Input: Gefahren und Gesetze,
pddagogischer Nutzen des
Schnitzens, Erhalt des
pddagogischen Schnitzscheines
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